
14. November !

Jeder Schritt zählt:  

  Machen Sie mit, informieren Sie   

   sich und gewinnen Sie !

Eine Gemeinschaftsaktion zum Weltdiabetestag von

Schritt um Schritt
für Diabetes

Am 14. November findet der Weltdiabetestag 
statt. Unter dem Motto «Schritt um Schritt für 
Diabetes» lanciert die Schweizerische Diabe-
tes-Gesellschaft einen Wettbewerb und zählt 
Schritte, welche in Spendenbeiträge umge-
wandelt werden.
Am Weltdiabetestag verschenken die Initianten 
hierfür 15‘000 Schrittzähler. Die Informations-
stände befinden sich in Coop-Einkaufszentren, 
an gut frequentierten Standorten.

am



Die Aktion wird am 14. November in 
folgenden Coop-Einkaufszentren 
durchgeführt:

Wankdorf Center 	 | Bern 
Centre Bahnhof 	 | Biel-Bienne
Léman Centre 	 | Lausanne 
Lyssach Center 	 | Lyssach 
Matran Centre 	 | Matran 
Gartenstadt 	 | Münchenstein BL
Les Charpentiers 	 | Morges 
Maladière Centre 	 | Neuchâtel 
Aarepark 	 | Würenlingen
Letzipark 	 | Zürich

Weitere Informationen:
Schweizerische Diabetes-Gesellschaft 
Rütistrasse 3a, 5400 Baden 
Tel. 056 200 17 90, www.diabetesgesellschaft.ch

Teilnehmen können alle, welche die 4 Fragen richtig beantwortet und die Antwortkarte mit Name und Adresse ausgefüllt haben. Unter den richtigen Ant-
worten werden Einkaufsgutscheine von Coop verlost. Die Gewinner werden bis Ende November 2009 schriftlich benachrichtigt. Zur Teilnahme an der 
Verlosung besteht kein Kaufzwang. Über den Wettbewerb wird keine Korrespondenz geführt. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

Schritt um Schritt für Diabetes

Immer mehr Menschen müssen mit Diabetes 
leben. Die Stoffwechselkrankheit ist auf dem 
Vormarsch, hunderttausende sind betroffen. 
Und zwar durch alle Bevölkerungsschichten: 
Diabetes geht alle an! 

Der Weltdiabetestag soll über die Ursachen und 
Auswirkungen dieser Krankheit informieren. 

Dank den engagierten Partnern Abbott AG, Bec-
ton Dickinson AG, Coop und MSD AG konnte 
die Aktion «Schritt um Schritt für 
Diabetes» lanciert werden. Die erlaufenen 
Spendenbeträge fliessen in sinnvolle Projekte. 

Ziel der Aktion ist aber vor allem, Vorurteile 
abzubauen. Durch gezielte Informationen 
sollen Wissenslücken wettgemacht werden. 

Denn ohne Know-How, gute Ernährung  
und Bewegung, wird Diabetes zu einem  
unlösbaren Problem.

Der Wettbewerb.Starke Partner.
In zehn Coop-Einkaufszentren befinden sich 
Informationsstände der Schweizerischen Diabe-
tes-Gesellschaft (SDG). Dort stehen Fachperso-
nen Rede und Antwort, informieren und begeis-
tern zur Teilnahme am Wettbewerb. 

Mit einem Schrittzähler ausgerüstet begeben 
sich die Teilnehmerinnen und Teilnehmer auf ei-
nen kurzen Parcours, um die Antworten auf vier 
Fragen zu finden. Die dabei gemachten Schritte 
sind bares Geld, denn die Partner versilbern die 
Schritte in Spendenbeiträge. 

Diese fliessen in den Fonds für die Kinderferien-
lager der SDG. Unter den Teilnehmenden wer-
den Einkaufsgutscheine von Coop verlost.

Achten Sie 
auf dieses Logo!


